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出産ドゥーラワークショップ�

講師　デボラ・パスカリ・ボナロ氏 
　　　（日本語通訳付き） 
DONAドゥーラトレーナー・チャイルドバースエデュケーター　(http://
debrapascalibonaro.com) 

日本では聞き慣れない職業ですが、ヨーロッパや北米では、医師や助産師以
外に「出産ドゥーラ」が出産に立ち会い妊産婦さんをサポートする新たな職
業として広まりつつあります。今回、北米最大のドゥーラ養成組織である
DONA International（国際ドゥーラ協会）のドゥーラトレーナーであるデボラ
氏の来日に合わせ、出産ドゥーラワークショップ*を行います。これから
ドゥーラになりたい方のステップアップとして、現在出産の現場で働いている
方のスキルアップとして、お産のサポーター同士のネットワーキングとしての
機会になれば幸いです。ご参加お待ちしております。 

kiyoedoula@gmail.com 
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[参 加 資 格] 看護師、助産師、妊娠・出産に携わるお仕事を
されている、もしくは予定の方 

 [参   加    費]　 58,000円程度（検討中・4月上旬に確定予定） 

[会　　　場] 　 東京都内（検討中・4月上旬に確定予定） 
  [定　　　員]　 20名 

[お問い合わせ・お申し込み] 　 

〜⾮医療者として出産に寄り添う⼥性「ドゥーラ」〜�

in 東京�

DONA認定トレーナーによる�

参加者�
募集中�

（＊受講後にDONA認定ではありませんがデボラ氏による出産ドゥーラ認定資格を得ることが可能です。） 


